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[bookmark: _GoBack]摘要: 培养学生良好的品德，是教育的一项重要任务。要从一言一行做起，逐步养成文明礼貌、团结互助、关心集体、诚实守信、遵纪守法成为一个品德高尚的人，有益于社会，有益于人民的人。教师应把品德教育渗透到学生的学习生活，以及各项活动中，通过在课堂学习中，日常生活中，社会活动中的体验、讨论，养成良好的品德情感和品德习惯，培养学生形成正确的价值观，热爱祖国的思想，并充分发挥为家乡和祖国的建设努力学习地主动性、积极性和创造性。树立对民族复兴有责任，有担当的信念，成为新时代高素质的建设者和接班人。
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    学生是未来社会的接班人，他们的成长将影响到社会走向繁荣、富强、安定与幸福。因此教育不仅要培养他们具有良好的文化知识和能力等素质，而且也必须培养他们具有良好的品德行为以及健全的人格。学生有良好的品德行为不仅可以促使他们在当前更加努力认真地进行学习，锻炼，更和谐的在群体中生活、成长，同时也会使他们将来更加自觉地从事中国特色社会主义的建设，为中华民族的伟大复兴做出应有的贡献，为此将学生良好品德培养策略探究如下:
一 学生品德态度定势的培养
    教师把社会品德规范直接的传授给学生，学生是否接受或在多大程度上接受老师的教诲和要求，取决于许多因素，首先依赖于他们对老师的态度或已形成的态度定势。只要学生和老师见面，使学生感到对自己的关心、爱护、尊重和信任。如，讲好所上的课、批改好学生的作业、处理好班上的事务或纪律问题、开好班会使学生感到生动有趣而受到教育。那么学生就会建立起积极的态度定势。帮助学生形成对老师、对集体的积极态度定势是学生接受品德教育的前提，也是培养学生尊师重道与爱护集体，关心同学等良好品德的开端，要做好这项工作，关键是老师本人要有高度的责任感，热爱学生，认真工作，为人师表，率先垂范，重视师生关系，使自己在学生心目中成为有威信的人。
二 学生品德信念的培养
    许多学生虽然已经领会到某些品德知识，却不能立即或经常按它行事，其中一个主要因素就是这些知识还沒有真正成为他们的行为信念。品德信念是坚信行为准则的正确性并伴有情绪色彩与主动性的观念，它是一种主动要求得到维护与现实的品德需要，观念的动机。
    教师把社会品德规范传递给学生通过两条基本途径: 一是口头讲解劝导；二是展示自己的行为。前者不能缺少，后者更为重要，因为学生具有很大的模仿性，而生动的榜样比起抽象的论述或絮叨具有更大的感染力和说服力。如果讲地是头头是道，做地是虎头蛇尾，这就会使学生的品德要求失去佐证的力量。所以教师不能满足于自己的口头教诲和自己在场时学生循规蹈矩的表现，而应当了解学生在离开自己时的种种表现，来更全面，更精准的培养学生的品德信念。
    教师在传授品德规范知识或提出品德要求的同时，应当为学生创设一些能使他们获得足够行为经验的客观条件。如组织参观或通过课堂讨论使学生认识到遵守纪律是社会活动的普遍要求和必要性，只有学生个体和整个集体所取得的经验和老师所讲述的理由一致时，学生对品德要求的接受就不会是表面的，被迫顺从的，而是通过认同和内化把这种认识变成信念，成为推动品德行为的内部力量。
三 学生品德情感的培养
    品德情感是一个人道德行为的内部动力之一，也是一种自我监督和自我检察的力量。在对学生进行品德知识教育的同时，把品德情感经验和理性认识结合在一起，对品德要求及其意义有较深刻认识的最概括的情感体验。如爱国主义情感就属于这一类形式，它是和爱父母，爱家乡，爱母校，爱国旗，爱领袖，爱祖国的文化历史和美丽山河，对祖国奋斗远景的热望，对工作的高度责任感等交织在一起，并在它们的基础上形成。但是只有当学生逐步意识到个人和祖国的关系，个人对祖国应尽的义务与忠诚的必要性，以及祖国繁荣昌盛对人类社会进步所起的作用时，上述体验才能成为深厚而持久的品德情感。培养这种品德情感是一个渐进的过程，它既不能急于求成而向学生空讲大道理，也不能满足于感染而不进行必要的说理。对学生动之以情，寓理于情，然后根椐理解能力，适时的晓之以理，学生就会将已有的品德体验在品德理论认识的基础上加以概括成为自觉的、深刻的品德情感。
    如在网络上披露2017年北京大学开学典礼上，教师代表孙祁祥教授讲话中说:同学们，我们要珍惜这个伟大的时代，而最好的珍惜，就是为这个时代做出你应有的贡献！在今年七月份经济学院举行的毕业典礼上，我国首名女航天员刘洋在致辞中引用一位战斗机飞行员的话，“我最大的遗憾就是只能为祖国牺牲一次”，让所有在场的人热泪盈眶。这种摄人心魄的爱国主义宣言，也正是我们千百年来与国家前途命运紧密相连的我们北大人的情怀。这段话感人肺腑，也为我们诠释了品德情感形成的伟大精髓！
四 学生品德习惯的培养
    要想是品德行为经常化，自动化，还应当养成品德行为习惯。习惯是一种稳定的动力定型，良好的行为习惯是一个人由不经常的品德行为转化为某种品德的关键因素。要使学生形成对课业的责任态度，不仅要使他们知道勤奋学习的意义与懂得怎样做，而且必须通过有控制的行为练习以养成行为习惯。这种责任态度一旦发生迁移，且与共它方面的责任态度联系在一起，就可能转化为一种更高级而且有普遍意义的责任性品德。可见帮助学生形成认真学习的态度与习惯，实际上也是在进行良好的品德培养。如果能使学生良好的品德成为习惯，则必将有利于学生的健康成长，有利于素质教育，对学生的培养与教育只有通过行为习惯的养成教育来实现。所以，英国大教育家洛克说，“…… 一切告诫与原则，无论如何反复叮咛，除非形成习惯，全是不中用的……。”，在品德行为的培养过程中，也必须培养习惯，要持之以恒。同时要树立正确的品德观，学校教育是社会精神文明建设主阵地，培养有理想，有道德，有文化，有纪律的公民，提高全民族思想道德和科学文化素质，是社会主义精神文明建设的主要任务，也是社会主义现代化建设的需要。由此可见学生必须要养成良好的品德习惯，才能在新时代，新征程，谱写新篇章。
五 学生品德价值观的培养
    德国心里学家斯普兰格认为价值观分为经济的、理论的、艺术的、社会的、政治的、宗教的六类，并把人们对社会生活上述的六种领域的某方面兴趣看作是拥有某方面价值观的表现。个人价值观一旦形成，便成为人衡量和评价事物的标准，甚至成为自我实现的动力。个人价值观不仅是人生处世的定向工具，也是品德行为的定向工具。培养学生亲社会行为的品德，要不失时机地对他们进行价值观教育，教师在各学科中要渗透价值观教育，在日常生活中加强《中小学生守则》和《中（小）学生日常行为规范》教育，使学生明确品德价值观形成的方向，热爱党，热爱人民，主动作为。把富强、民主、文明、和谐、自由、平等、公正、法治、爱国、敬业、诚信、友善的社会主义核心价值观贯穿在教书育人的全过程，全面落实立德树人的根本任务，遵循教育和学生发展的规律，推动实践探索，因材施教，潜心研究，更新教育观念，点然学生对真、善、美的向往和创新的激情，引领学生探求真知，追逐梦想，具有高尚的品德，在报效祖国，服务人民中成长，成才，建功立业。
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