谈国产影视剧蕴含的生态意识
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摘要：随着工业化与城市化的快速发展，人类所面临的生态问题日益严峻。生态影视剧在这样的大背景下应运而生了。本文从生态意识层面对《深呼吸》一剧进行深度解析，探索我国生态影视剧中生态意识的表达策略，对比分析国内外同类作品的差别，启发人们如何在保证经济运行效率的情况下维护生态和谐。
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生态影视剧是人类对现实生态危机进行深刻反思的产物，它通过揭露和批判生态问题引发社会的关注，肩负着唤起人们生态意识的庄严使命。上世纪90年代，世界影坛就掀起了一股生态热潮，《未来水世界》《龙卷风》《世界末日》等作品层出不穷。我国也出现了一批同类型的优秀作品，电视剧《深呼吸》就是其中之一。该剧由斗琪导演，蒋雯丽、李幼斌主演。剧中稀水市极风药业向稀水河偷排未经处理的污水，致使周边环境污染，居民的健康受到巨大威胁。在生态问题日益突出的今天，再来看这部电视剧，依然不过时。本文以“生态意识”理论为根基，从剧情、剧作生态意识两个方面深入剖析电视剧《深呼吸》，对比其与国外影视剧生态表现的差距，展望中国生态影视剧的未来。

一、“生态意识”理论
“生态意识”亦称“环境意识”，汉语译文来自“Environ-mentalAwareness”一词。“1968年美国学者Roth首先提出‘环境素养’，其含义和环境意识的含义极其接近”。1983年，前苏联学者Э.В.基鲁索夫给出了相对完整的“生态意识”的定义。他认为“生态意识是根据社会与自然的具体可能性，最优解决社会与自然关系问题所反映的观点、理论和情感的总合”。我国学术界普遍认为“生态意识是一种社会意识，是以社会生态系统运动规律为基础的，如何从最优角度反映和解放人与自然之间关系问题的认识”。我国古代在这一方面有着丰富的思想资源，集中体现为“天地人合一”的自然本体意识、“亲亲仁民而爱物”的生态伦理意识、“取之有度、用之以时”的生态经济意识、“以时禁发”“王者之制”的环境管理意识。当前，全球生态问题日益突显，现代生态意识以人类和环境的整体优化为目标，充分考虑自然环境所能承受的限度，实现自然界、人类社会、人类个体的可持续发展。

二、《深呼吸》剧情生态意识的表现
《深呼吸》中蕴含的生态意识及其转变过程是通过不同主体和不同时间逐渐展现出来的，主要体现为以下几点：1、生态意识淡漠——企业追求利润该剧通过描写极风药业在污染事件发生前后的反应来表现企业生态意识的淡漠。事发前，极风制药厂在利益的驱使下利用稀水市政府拨发的污水治理专款进口国外报废机器，修暗渠直接排放污水；事发后，极风制药厂极力掩盖罪证。作为污染事件主谋的极风药业为追求经济利益全然不顾自然环境的可承受限度，以消极冷漠的态度处理企业生产与环境保护的问题。电视剧《深呼吸》作为对现实生态的反映，直接描绘出现代社会经济快速发展的背后企业生态意识的淡漠。生态意识的淡漠使人与自然沟通的纽带被彻底切断，人类难以承受的环境之殇将随之而来。

2、生态危害显现———居民无故致病

现代工业愈发集中的生产方式使人类的经济、政治、文化活动对环境的正负影响都能直接及时地呈现出来。电视剧《深呼吸》严正指明了生态意识淡漠影响下的破坏行为最终导致生态危害的显现，大量家属区居民患病和下游“癌症村”的出现就是环境污染带给人们的毁灭性打击。此时，生态危害不仅夺走了人类原本健康安全的生存环境，也日渐迫使心灵世界走向极端。根据生态整体主义的观点，最为严重的生态危害是自然生态破坏引发的社会生态濒临崩塌、精神生态颓废无望，人与人之间戒备森严、相互隔绝，人与自我日益违背、分裂。但生态危害使人们陷入困境的同时，客观上也直接促进了生态意识的觉醒。

3、生态意识觉醒———目睹下游惨状

剧中生态意识觉醒的主体是受环境污染影响最大的普通民众，在受尽水污染折磨后，他们走上了维权之路，一改往日任人摆布的无奈，由弱势走向反抗，成为这场生态之战的主力军。剧中的极风药业不是一个极端个例，它在一定程度上具有普遍性。从人类发展工业伊始到科技如此发达的今天，人们始终试图驾驭自然以增加财富和权力，直到付出身体和精神的沉痛代价后才幡然醒悟。正如唐纳德•沃斯特所说，“对于下个世纪的世界来说，没有比人类同自然界的剩余部分的关系更为重要的了”，人类必须而且也别无选择地要对自己造成的后果负责。

4、生态意识加强———正义力量追究真相

生态意识的加强具体表现为自上而下的拯救措施，涉及到普通市民、媒体舆论、政府官员的行为转变。主人公肖秀萌是生态灾难之下生态意识逐渐加强的典型代表人物。从一开始逃避追责到联合邻居们偷偷取证，再到最后把极风药业告上法庭。虽然生态意识的加强往往发生在人们意识到工业文明对自然的破坏之后，但其作用仍不可小觑。在众人的抗争之下，极风药业最终倒闭，这一看似完满的结局其实蕴含着太多的无奈。《深呼吸》将发展目光的短浅落后、人性的软弱妥协血淋淋地展现给观众，突出了加强人类个体的生态意识的重要性和必要性。

三、《深呼吸》剧作生态意识的思考
《深呼吸》一剧通过展现生态意识由淡漠、觉醒到加强的过程，引起人们对于人与自然、人与人、人与社会关系的深入思考。

1、人与自然和谐：追求利润与环境保护较量

自然环境是人类赖以生存的基础，如果适合人类生存的自然环境受到破坏，人类就会出现生存危机。电视剧《深呼吸》给出了解决人与自然矛盾的方案，即反对短视的毁灭性生产，走可持续发展的道路。该剧通过表现人所承受的代价，强调生态和谐的重要性，以此来说明人与自然的关系亟需被全社会重视。极风药业的结局也说明了“在生态伦理的视野中，考察和反思企业生态伦理责任已成为企业实现持续发展的必然选择”，企业必须在获得利益的同时注重资源环境的可持续发展。

2、人与人和谐：官官相护与民生幸福博弈

人与人之间的和谐有助于人与自然的可持续发展。在《深呼吸》中，人与人关系的紧张集中反映在官官相护与民生幸福的激烈博弈中，官官相护让本已问题重重的生态环境雪上加霜。极风药业自把企业和政府个别官员的关系比喻成“儿子和老子”的关系，纵容了生态破坏，牺牲了人民的幸福安康，这就为《深呼吸》中不同阶层的矛盾埋下了伏笔。安定有序、诚信友爱是对生态和谐的又一个层面。人与人的和谐促进了个体的身心和谐，增加了每个社会成员的幸福感，有助于社会整体的健康发展。可见，人际和谐是解决《深呼吸》中社会生态混乱的重要途径，也是改善自然生态环境的有利因素。

3、人与社会和谐：粗放式经营与可持续发展抗衡

难以承受的环境污染侵犯了人们享有良好环境的平等权利，违背了社会公平正义原则，让人与社会的关系蒙上难以驱散的阴影。剧中的吴律师、周记者不屈服于恶势力的威胁，以法治和正义制裁极风药业的破坏性生产行为。这就向民众传达了一种可持续发展理念，进一步促使企业转变生产方式，保护生态家园。由粗放式经营转变到可持续发展是人与社会和谐所必须经历的过程。只有实现二者的和谐相处，才能使社会中的各种矛盾得到有效的处理和控制。社会通过民主法治、公平正义使每个成员的利益要求得到合理回应，促进人与人之间的和谐；人与社会的不和谐所引发的冲突，往往会使人与自然的和谐关系遭到破坏。从这个角度看，人与社会的和谐也是人与自然和谐的一剂良方。

四、剧作生态意识与国外影视剧生态表现的差距
国内生态影视剧在挖掘生态意识方面取得了较大的进步，但与国外同类题材影视剧相比仍存在不小的差距。

1、由环境生态转向心灵生态

“环境生态”包括自然、社会、其他个体共同组成的环境整体，现代背景下的环境生态主要表现为恶化的自然环境和紧张的社会关系；“心灵生态”的特征是能够理解、包容自我和他人，乐于沟通并保持良好的沟通习惯。作为生态影视剧必须关注的重要内容，环境生态是打通外在环境和人类心灵的可靠媒介。因此，环境生态是生态影视剧无法回避的内容，但心灵生态的建设对于人类来说显得更为重要。法国电影《蝴蝶》就是展现心灵生态的优秀之作。寻蝶之旅彻底否定了现代都市以物质财富作为衡量标准的“自由”，极力呼唤人与人、人与自我的和谐相处。与《蝴蝶》相比，虽然《深呼吸》通过自然和社会的影响和对抗说明了当下环境危机的严重性，但却疏忽了随着社会的发展，生态危机所涉及的范围已经超出了自然生态的范畴，向更深层次的心灵生态蔓延。生态影视剧应充分理解心灵生态对于环境生态的能动作用，以此来增加影片的思想深度，丰富生态主题的精神内涵。

2、由现实生态转向未来生态

“现实生态”旨在强调生态存在的当下时间概念，包括自然现实、社会现实、人际现实等；“未来生态”指向未来世界的生态系统中各个角色的关系。国内生态影视剧倾向于表现现实生态的真实面貌，而国外则大胆想象生态破坏的后果和人类自我拯救的途径，其目的是唤起人们的忧患意识以重新思考人类在生态系统中的位置。电影《日本沉没》强化了灾难片所应有忧患意识，使其成为贯穿剧情始终的精神支柱，将现实生态隐形处理，以突出未来生态的巨变。不论是人物设置还是情节发展，《深呼吸》所表现的内容都是当下已经发生或正在的生态破坏事件，而《日本沉没》以虚拟化的场景和激烈震撼的冲突强调了忧患意识的重要性，强化了影视剧的生态主题，增加了视觉震撼力，对唤醒观众的生态忧患意识有着不可估量的作用。

3、由人类中心主义转向宇宙生态和谐

“人类中心主义”是作为一种价值和价值尺度而被采纳的，将人类的利益作为价值原点和道德评价的依据，有且只有人类是价值判断的主体；所谓“宇宙生态和谐”，就是倡导一种整体的生态观念，提倡要尊重宇宙万物的生命，反对完全以人为尺度去衡量自然的价值。目前，大部分生态影视剧只看到了人类中心主义思想的弊端，却很少去探索如何解决这一问题。电影《阿凡达》突破了传统生态思维的局限，倡导视野更为开阔的宇宙生态和谐观念。影片中纳美人尊重弱势生物的生存权利，誓死捍卫家园的反抗行动使人类自认为是宇宙中心的想法彻底破灭。相比较于电影《阿凡达》，《深呼吸》的传统思路似乎显得更为狭隘。放大人类的生存环境，整个生态系统不仅包含地球与人类的关系，还涉及到宇宙与人类的关系。重视宇宙生态和谐观对于所有生命的尊重，有利于人们真正认识到人类中心主义思想的错误根源。

五、中国生态影视剧的展望
电视剧《深呼吸》剧作生态意识与国外影视剧生态表现的差距对未来中国生态影视剧的发展有着深刻的启示。

1、现实生态文明探索与未来生态意识加强

生态影视剧的现实性决定了它必须关注当下的生态文明建设。生态文明建设要求以生态标准考量社会文明，为我们提供了一种新的生态观，即“人类是其周围世界的一部分，既不优越于其它物种，也不能不受大自然的制约”。《深呼吸》中，政府和企业联手走出一条生态和谐、人民幸福、经济发展的新型生态文明之路。而以《日本沉没》为代表的灾难电影也给当下中国生态影视剧带来了新的启发。人类应该对生命存在的形式及范围进行预测性思考，这不仅有助于人们调整当下的实践行为以适应外在环境，还能够唤醒人类对于环境生态的忧患意识和保护意识，以此寻得未来生态的平衡与和谐。

2、人际和谐与心灵和谐的呼唤

电视剧《深呼吸》中描绘了现代人充满危机感的生活状态：压抑、孤独、失落、焦虑、痛苦……自然生态的破坏让“自然作为呼唤人类善良本性的拯救者地位”完全丧失，人际紧张也直接加剧了自然环境的污毁和社会问题的产生。而《蝴蝶》中爷孙俩的平等交流、孩子重获母爱等情节都在展现心灵和谐的力量。“自然生态危机的根源是人类精神生态的失衡……对自然生态环境的保护，必须从人的精神意识层面来处理才能从根本上加以解决”，所以心灵和谐给自然生态和社会生态的良性发展找到了一个精神支撑点。

3、关注人类与非人类的共同利益

非人类的生物和人类一样，都是自然界中拥有平等生存权利的一份子。国内的生态影视剧大多比较关注人类对非人类生物的伤害，但同期的国外生态电影不仅表现了人的需求,还更加注重非人类生物的利益，甚至像《金刚》《猩球崛起》等影片直接将动物作为主角。此类电影以人类的视角探讨其它生物的存在意义和生存命运，展现了人类与非人类生物之间的依存关系，反对二者严格对立的落后观念。电影中对于非人类生命体的关怀承载着大自然的情感，这种情感通过细致入微的描绘和鲜活形象的塑造使保护生态环境的主题更加深刻。

4、生态影视剧的现实担当和警示意识

生态影视剧是表现生态现实，反映人、自然、社会等多方面的生态现象和思想，培养观众的生态意识，且对当下生态文明建设有所启发的影视类型，其关注现实的特性决定了其必须具有一种担当意识，提倡生态和谐这一正确而严肃的价值导向。生态影视剧不仅要对现实生态存在做直观地展示，还要以强烈的忧患意识观照人类未来的命运，警示人类停止破坏自然的行为，保护生态家园。《深呼吸》充分关注自然变化对人类生活的深刻影响，在追求电视剧可看性的同时，力求真实地描绘人类的生存，体现了影视艺术的真、善、美。

六、结语
生态危机的加剧使人类生存充满了各种各样的挑战，这一严峻的事实促使人们反思人与自然的关系，进而探讨人与社会、人与人、人与自身的关系。生态影视剧始终秉持着以光影保护生态家园的原则，从以上不同角度诉说着人们对于和谐发展的渴望。《深呼吸》作为我国生态影视剧的优秀代表，通过展现当下自然生态的破坏、社会生态的失衡、精神生态的乱象，突出了生态意识的重要性。然而，我们还应看到以《深呼吸》为代表的国内生态影视剧与国外同类题材影视剧在生态表现方面还存在一定的差距。未来的生态影视剧不仅要追求现实生态的和谐，还要以忧患意识观照未来生态，提倡视野更为开阔的宇宙和谐理念，承担起唤醒公众生态意识的责任，这才是生态影视剧的应有之义和最为崇高的艺术使命。
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