在小学数学教学中实施生活化教学
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摘要：数学新课标强调要在课堂教学中重视对学生人文意识的培养,培养学生热爱数学的思想感情，重视提高学生的品德修养和审美情趣,使他们逐步形成良好的个性和健全的人格,促进学生全面和谐发展。
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　　 众所周知，活跃的课堂气氛能有效地提高教学效率，达到教学相长的目的。教师在课堂教学中，要以学生为主体，充分发挥学生的主体作用，激发他们的学习兴趣，调动学习积极性，真正做到教师只是课堂教学的组织者、引导者，学生才是学习的主人。如何营造宽松、和谐的课堂气氛呢？ 让学生真正体验到数学与生活的重要关系，从而实现“人人学有价值的数学；人人都能获得必需的数学，不同的人在数学上得到不同的发展。”因此，教师要经常坚持引导学生在数学学习中，与生活接轨，走近生活，体验生活，把学生以有的知识经验和生活经验融入课堂，将抽象的、难于理解的数学事物及时转化为有兴趣的、生动的、学生易于接受的事物。
　　 一、在备课中体现生活 
　　 备课是搞好数学生活化的有效保证，为此我们一改传统备课方式的规范化，努力从学生多彩的生活世界出发，使备课体现生活化、过程化。 
　　 1、  学期备课生活化。 学期开始我们就通读教材，并找出那些是与生活相联系的知识，哪些课例需要改造，哪些知识需要创设生活情境，哪些知识需要补充材料等，做到心中有数，定出专门计划，确定好调查、搜集的题目，并以此作为小课题研究的内容，布置给学生，让学生在日常生活中留心调查，不断完善，形成自己的研究报告，以便在日后的学习中交流。通过刨析教材，确定了一系列小课题：生活中的分数乘法（除法）、做八宝粥的“比”、祖冲之与圆周率、生活中的百分数、我所知道的纳税知识、储蓄小知识等等，数学积累了大量的原型材料，而且锻炼了学生收集信息与处理信息的能力。
　　 2、  课堂数学生活化。 创设情境、实列引入——探索求解、形成知识——应用知识、解决问题，这是我们“数学生活化”课堂数学采用的一般策略。备课时我们选取、设计的生活实例注意创情境的素材要具有激趣、置疑、孕伏、引导的作用。如数学“公约数和最大公约数”时，我们创设了这样一个情境：“给一个长2.4米、宽2米的房间铺地板，如果不分割地板，要用边长是几分米的正方形地板才能整齐地铺好？”学生答案不一。出乎意料的是，一位同学竟兴奋地站起来说：“6分米最合适，这样可以用最少的快数把房间铺好？”一个生动的事例，就把公约数和最大公约数与正方形的地板的边长有机地揉和到一起，直观生动地展现了公约数和最大公约数的含义，用通俗的生活知识注释了抽象的数学概念。 
　　 二、 教材内容，优化课程资源 
　　 现代小学数学教材在内容上充分考虑了数学与生活的联系，尽量拉近数学与生活的距离，许多地方体现了数学和生活的联系。结合现行教材，“将学生的个人知识，直接经验和现实世界作为数学教学的重要资源加以开发”，是我们教师达成的教学理念。 如加减法的速算，教材例题编排了一些具体的算式运算，像“120-98”，学生计算时往往会错误地算为120-100-2虽然教师讲清了算理，但仍有学生不理解，出错误。 我们对教材加以改造，创设了一个购物的生活情景，让学生模拟表演：小明有120元钱，他要购买一套单价为98元的童话故事，他给营业员100元钱，营业员找给他2元，小明还剩22元。从模拟表演中，学生很快理解了为什么要加2的算理。不仅拉近了数学与学生生活的距离，而且扩展了教学内容，超越了教材。有时，我们还利用模拟表演，讲故事的形式的教材进行改革，使枯燥乏味的题目变得鲜活生动，如把“一根绳子长31.4米，用它围成正方形面积大，还是围成圆的面积大？”改编为“巴依老爷给阿凡堤一段31.4米的篱笆，让阿凡提围成一个羊圈，要求面积最大，完成的话可得一头羊的工钱，否则的话就要吃鞭子。聪明的阿凡提最后得到了一头羊。猜猜看，阿凡提围成的是什么图形？“这样的改造，是学生感到耳目一新，生动有趣。 
　　 三、 挖掘丰富生活资源，
　　 数学源于生活，生活中的大量素材也是鲜活的课程资源。实践证明，应用生活素材教学，不仅有利于认识领域目标的达成，更有利培养学生自主学习的态度、探索创新的精神和解决实际问题的能力。我们的教师要善于引导学生用数学的眼光收集生活中的素材，从数学的角度分析生活中的问题，用数学的思想和方法解决问题。努力做到问题伊始于实例，知识形成于探索，能力提高于应用。 
　　 1、 校园生活资源。  学生们熟悉的、感兴趣的校园生活中，许多事件包含着数学知识。只要开动脑筋，善于观察分析，就能发现需要的数学素材。低年级教学100以内的数的认识时，让学生举手介绍班级的情况；我班有65名同学，我班有16个学习小组，我班有34桌子……，中年级教学连乘、连除应用题时，结合班内小队、小组的划分，编题：我班有64人，平均分成4个小队，每个小队又平均分成4个小组，平均每个小组多少人？高年级教学被分成2、3、5整除数的特征时，让学生分别报出自己的座号能否被2.3.5整除等等。用生活中活生生的材料去探究新知，学生感到与自己有关，就会产生浓厚的学习兴趣。这样的教材在生活中俯手可得，如篮球场、教师的门窗、黑板的边框就是认识长方形，计算其周长与面积的最直观的教具，而演讲、写字比赛、卫生检查的计分就是教学平均数鲜活的案例……丰富多彩的校园活动，真实有趣的数学问题，使我们的数学教学迸发出无穷的魅力。
　　 2 、课外生活资源。 有效的学习是以己有的知识为背景的。抽象思维还不发达的小学生，尤其是以具体形象思维为主的低年级小学生，学习抽象的数学时往往用己有的知识和生活经验去推演、理解新的知识。为此，让学生参与实践过程，亲历过程的体验，增加感性认识，丰富生活经验，就显得尤为重要。因此，在教学有关内容时，我们总是让学生事先参加一些生活实践活动。如教学“圆角分的认识”时，先让学生进行家庭购物活动，了解人民币的有关知识：有的了解到人民币的面值，有的调查自己喜爱的商品价格，还有一位学生竟然把辨别人名币真假的知识也搬进了课堂。当他们汇报自己的实践收获时，脸上洋溢着藏不住的笑意。掂一掂一袋食盐，一千克鸡蛋的重量，到白铁铺观察工人制桶，制烟筒管等等。丰富的实践活动使学生取得了直接的经验，为学习有关知识作好经验的积累。此外，我们还让学生看电视，读报刊，听广播，上因特网搜集与课堂教学有关的资料。 
　　通过 以上一系列方法与措施，极大的激发了学生的学生兴趣，学生兴奋地说：数学真好玩，数学好有用，数学无处不在，生活中处处有数学。
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