浅谈民族学校学困生的成因及转化对策
               甘肃省临夏市八坊小学   石光琴
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内容摘要：1、学困生的成因分析，2、转化对策　。
我校是一所完全小学。在校学生90%以上是少数民族，其中回族、东乡族孩子是学校的主要生源，家长90%以上是个体户。家庭由于经商的需要，父母缺乏对孩子有效的监管和照顾，使得大部分学生的思想、心理、行为产生了一定的偏差，进而影响了学习。良好的学习习惯尚未养成，学习不自觉不主动，不惜时勤奋，长此以往，便成了使教师头疼，学校为难的学困生。转化学困生，推进素质教育、全面提高教育教学质量已经成为学校教育研究的热门话题，也是我们学校每位教师工作的目标。因此，我对本校学困生的成因及转化问题进行了调查。现就对学困生从形成原因及转化对策两个方面谈一点个人的看法。　

　一、学困生的成因分析
1.由于大多数学生的家长外出打工，由爷爷奶奶照料，而爷爷奶奶年纪大，文化程度较低，只能照顾其吃喝，根本辅导不了学习，子女缺少有力的监护；有的是从远乡辟壤代放在亲戚处，亲戚因有顾虑，不敢放手去监管，造成了教育盲区；有一些家长认为学生的教育靠的是老师，不主动与教师配合，甚至于有的学生犯错时，家长替孩子撒谎；有的家长心里有两手准备：孩子学习好将来有个工作更好，如果没有工作以后子承父业经商也不错。以上这些原因助长了某些学生的不良行为，挫伤了教师的积极性，导致这部分学生受到冷遇，困难得不到及时解决，随着问题的积累，成绩下降，逐步沦为学困生。
2.学习目的不明确，缺乏上进心。大多数学困生由于缺乏学习的主动性，认为学习是一种负担，读书是碍于家长或监护人的要求。因此，他们缺乏上进心，上课不愿听讲，抄袭作业，应付老师，从没想到提高自己，从而产生偷懒意识。　　  
3.学习意志不强。学习的毅力和耐力较差，只有三分钟的热情，不能形成良好的学习习惯。个别成绩上不去的学生常常不写家庭作业，久而久之成了这样的理由：不会写，所以不写。
4.自卑心理严重，缺乏自信心。由于学困生长期处于班级学习成绩的“底层”，他们内心深处一般都很自卑。没有自信，不愿意接近教师，对教师缺乏信任，很少主动提问和回答问题。太多的失败使学困生常常感到学习很无聊、很枯燥，情绪低落、沉闷，心理上敏感，脆弱，易形成挫折感，导致对学习缺乏自信心。
5.知识结构缺乏系统性。学困生基础差，再加上家庭环境的影响，中高年级的课程内容家长辅导不了，尤其是数学和英语，学生在学校学到的知识回家后就时断时续，知识结构不完整，学过的内容一知半解，造成恶性循环，知识点脱节。　　
6.学习方法差、学习效率低。学困生没有课前预习、课后复习的习惯，满足于“老师逼一会学一次”的学习方法。想象力和创造力不够，不能灵活运用知识。　　
7.依赖心理强。上课依赖老师，作业依赖同学，把学习的希望寄托在老师和同学的讲解上。依赖心理的存在，使之对知识的理解不深刻，缺乏创新和变通能力，影响了学习效果。　　
8.教材原因。教材内容多，知识难度增大，学生学习负担呈现加重的趋势，再加上学科教学的重要性都在加强，整天应付作业，学困生常常顾了头顾不了尾。没有时间消化，影响了他们学习成绩的提升。　　9.突发事件的影响。如父母离异、生病、去世等，致使学生学习中断及心灵遭受重创，使学生出现心理偏差，造成学生的突然学习困难，若不能及时从思想上解决，随着时间地推移、问题的积累，导致这部分学生丧失学习信心，学习成绩一落千丈。
10.个别教师对学困生不够重视。有的教师缺乏耐心，转化学困生成了口号，转化工作浮于形式，落不到实处。　　
二、转化对策　
1.长期坚持习惯养成教育。学困生没有良好的学习习惯，我们要依据校规、班规，全体师生共同努力，齐抓共管，形成良好的校风、学风、班风，从而使每一个同学得到进步。
2. 保护学困生自信心,建立平等互助关系。让优等生与学困生结对子，学困生和优生结对子后有利于打破他们自卑的心理，通过与优等生沟通，逐步建立起学习的信心。
3.经常和家长、监护人沟通，重视家校联系，真真做到全面了解学生。充分发挥家长会的作用，对症下药，弥补个体差异。
4.消除学困生思想障碍，明确学习目的，提高学习自觉性。结合学科课堂教学实际，充分挖掘教材中的思想教育因素，对学生进行学习目的教育和理想前途教育，让学生懂得学习的目的不在于升学，而是让学生体会到学习的重要性，从而提高他们的学习兴趣，激发学习动力，培养学生学习自觉性。　　　
5.加强学生学法指导，让他们从“要我学”转化到“我要学”。学习方法是否科学、正确，直接影响学习效率的高低。通过启发引导，使学困生每天进步。　　
6.落实“以人为本”的理念，培养学困生学习的主动性。教师要加强自身学习，提高自身心理素质，正确定位学困生，提高教学设计水平；教学中，注意创设问题情景，改变传统的老师讲、学生听的灌输模式，形成师生互动、生生互动的自主探究模式；教学内容从易到难，降低坡度和起点，多复习回顾，重点处放慢速度，及时释疑，让学困生有个充分消化的机会；教法上使用学生分层、目标分层、课堂分层、练习和作业分层、测评分层、激励分层等一系列措施，充分考虑学困生的实际情况，分类指导，分层推进，因材施教。
7.时时关注学困生的心理发展。及时掌握学困生内心世界，给他们排忧解难，因为今天的学困生说不定会是将来的社会栋梁。
以上是我在学困生转化方面的一点浅显认识。学困生转化工作是一项实践周期长，涉及因素多，工作难度大的教育教学改革，许多实践我们还停留在表面上，还有待于进一步深化、提高。教师需长期不懈地坚持，在思想上，行为上，课外课内多下苦功夫。只有扎实做好学困生的工作，使他们不再“学困”，才能全面提高教学质量，才能真正体现“面向全体学生，一切为了学生，为了学生的一切，为了一切的学生”的教育思想。只要我们重视民族学校学困生问题，尽早地重燃学困生希望的火苗，那么精诚所至，一定会金石为开！ 

