转变数学教学模式，让学生自主探索
      广东省兴宁市新陂镇先声小学    李波波

内容摘要：目前新的小学数学教材中要求：数学既要联系社会生活实际进行数学课堂教学，又要联系学生的学习实际进行数学课堂教学；让学生感受到生活中、社会上处处有数学知识，数学就在身边。因此，我们在小学数学课堂教学中要转变传统的数学教学模式，为学生提供足够的自主探索机会。充分调动学生学习数学的兴趣，让学生自己去参与数学活动，并让学生在动手、动脑中进行探索和实践，从而让学生积极投入到数学解题能力和解题技巧的研究中，最终实现高效课堂的教改目标。

关键词：小学；数学；教改；学生；自主探索；实践
一、让学生猜想求证
人类认识发展的历史是不断提出猜测并且不断证实或者证伪的过程，儿童喜欢幻想、喜欢猜测、喜欢异想天开。鼓励学生猜测验证，有利于激发好奇心、培养学生探索的兴趣，培养创新意识。如在教学一个小数的近似数的课堂教学上，我刚出示了例1：“2.953保留两位小数，它的近似数是多少？”，一些学生就迫不及待地举手回答：  生1：老师，是3.00。
生2：不，应该是2.95。
生3：我觉得应该是3.10„„ 课堂气氛瞬即热烈起来了。 
我本想让学生从求整数近似数的方法迁移思考求小数近似数的方法，但学生猜想的答案让我意识到，如果在这时我打断学生的争辩再按照原本的教学设计进行引导，对学生的学习热情是一个很大的打击。于是我让不同意见的学生各自说出自己的猜想过程：“说说你是怎样想到这个答案呢？” 
生4：因为2.953接近3，所以2.953≈3，但因为要保留两位小数，所以根据小数的性质，2.953≈3.00。 
生5：因为2.953要保留两位小数，所以我认为应该看小数部份的第三位，千分位上是3，不满5，要舍去，所以2.953≈2.95。 
生6：因为2.953接近3，但是要保留两位小数，十分位和百分位上的数都满5了，要向前一位进1，所以2.953≈3.10。 听完发言后，我再让同学们根据他们的猜想过程，结合求整数近似数的方法去认真地思考、讨论，哪一个猜想的方法是正确的。同学提出了不少的疑问： 
生7：要保留两位小数，为什么要把它们先看成整数呢？ 
生8：运用四舍五入方法求整数近似数的时候，要看省略尾数左起的第一位。那么求保留两位小数的近似数，应该看哪一位呢？„„  在同学的质疑和思辩中，学生们逐渐对求小数近似数的方法清晰起来了，其实求小数近似数的方法与求整数近似数的方法相似，要看省略尾数左起的第一位，运用四舍五入的方法求出。
鼓励学生猜测验证的过程，其实就是一个充满智慧挑战的过程，是一个应用已有知识解决新问题的过程，运用想象力和发挥创造的过程。
二、让学生自主探索
心理学家皮亚杰认为智力技能的形成是由感知动作开始的。活动、操作是小学生获取知识的重要途径，学生通过动手操作，使得多种感官直接参与学习活动，在大脑皮层形成的表象比单纯的视听更深刻、更鲜明。因此，在教学中我尽可能为学生提供观察与操作的机会，改变过去单纯由教师演示、讲解，学生眼看手不动，耳听嘴不用的做法。在教学四年级下册“认识梯形”，让学生四人一小组制作梯形和平行四边形，再仔细观察这两种图形的异同，学生四人一组通过拼一拼、折一折、剪一剪制作出梯形和平行四边形，再根据自己制作的图形小组合作自主地探索两者的异同。通过讨论与交流总结出梯形只有一组对边平行。这样，既培养了学生的合作能力也培养了动手操作能力。    
三、让学生合作交流
学生的思维方式和思维水平是多样化、多层次的。学生的思维不仅受生活经验的限制，而且受知识结构的制约。能否激发学生的创新欲望，让他们在自主探索、合作交流中亲身体验知识的形成？我的作法是：立足于学生已有的知识和经验，充分的给学生放开思想空间，把发现问题、解决问题的主动权让给学生。同时，在学生的自主探索、合作交流中注重和利用他们的认知差异，把他们的认知差异变成良好的学习资源。比如，我在教学《圆柱表面积》这节课中，让学生拿出自制的圆柱体与同桌交换后进行猜想：如果把你手中圆柱体展开将会得到什么图形？把你的猜想告诉同桌。学生迅速动手把它展开，看得到的图形与猜想是否一致。他们绕有兴趣的开展活动。当有的学生的猜想与展开得到的图形一致时，流露出喜悦的神情；当有的学生的猜想与展开的得到的图形不一致时，就紧锁眉头，急切想知道其中的奥秘。这时，学生纷纷举手，要求把自己的结果告诉大家，让大家共同探讨。有的学生讲：“老师，我猜想，把圆柱体展开后会得到一个长方形和两个相同的园，可展开后得到的却是一个正方形和两个相同的园。” “老师，我的猜想是把圆柱体展开会得到一个长方形和两个相同的园，而且这个长方形的长与圆柱底面周长相等，宽与圆柱的高相等，展开后是得到一个长方形和两个相等的园，可长方形的长不和圆柱底面周长相等，宽也不和圆柱的高相等。”……我对学生在活动中发现的这些问题给予充分的肯定并及时诱导：“为什么有的同学把圆柱体展开，它的侧面是正方形，而有的是长方形？为什么有的得到的长方形的长不是圆柱底面周长，宽也不是圆柱的高？“同学们带着这一问题又积极地开展讨论、交流。经过他们的探索、归纳，总结这样的结论：1、当C＝h时，展开的侧面图为正方形；2、当C＞h时，展开的侧面图为长方形，且长＝C,宽＝h；3、当C＜h时，展开的侧面图仍为长方形，但长＝h,宽＝C。
这一知识是学生在大胆想象中、合作探索中、争论辨析中形成的，他们亲身经历了探研学习的全过程，形成了自己对数学知识的认识和理解，体现了学生由感性认识到理性认识的飞跃。

综上所述，我们只有在小学数学课堂教学中转变传统的数学教学模式，为学生提供足够的自主探索机会。充分调动学生学习数学的兴趣，让学生自己去参与数学活动，并让学生在动手、动脑中进行探索和实践，通过让学生进行各种形式的猜想求证、自主探索、合作交流等数学活动提高学生的自主实践和操作的能力，最终实现不断提高学生数学解题能力和解题技巧的教学目标。
