
在生活中学会生活

     ——思品课中“德育内容”的几点思考
济南实验初中 李靖
随着初中思想品德课教学改革的深入实施，让我们的课程更加的丰富并富有实效，在这里，我将结合新课程标准的学习研读与新课改的实践探索简要谈一下初中思品课中“德育”部分教学内容的几点思考。我们给学生的德育不是抽象的而是实际的，不是灌输而是引导，德育要回归学生的生活，在我们的教学实践中我们不难发现：道德的获得不是依靠记忆和考试得来的，道德规范很难以知识灌输的形式内化为学生对自身的要求，自身内在的信仰，外在的规范如何化成他内心里的道德要求，这还需要他独立思考、独立地去反思，形成自己的一种坚定的信念，内化为自身的行动，这种内在的信念和社会习惯，舆论的约束相结合才能逐渐使一个人变成一个有道德的人，因此，当今课改过程中的德育，最重要工作就是要构建起生活化的思品课堂，注重课内课外相结合，鼓励学生在实践、矛盾冲突中积极探究和体验，通过道德践行来促进思想品德的形成和发展。
把生活情景推进课堂，让学生感受到教学资源的鲜活 

思考道德的过程就是一个信任道德的过程，例如我们在讲授 “个人集体的关系”时，在我们所面对的学生里，恐怕很难存在集体主义的忠实实践者，我做过一定的学生调查：当集体利益与个人利益产生矛盾冲突时会有不少人优先选择了关乎个人的利益，因为，在学习生活中虽然他们不缺少经历，但他们却缺少了对“集体利益”概念以及“集体与个人”关系的更长远、更深一步的思考，当然，在实际生活中，可能学生会背、会说、会写，但这并不一定代表他就会这样做，这就违背了我们教学的目的，为此，我们为学生提供了这样的情景体验：“一位同学因为上课迟到给班级扣分了，大家会感到......”，“全班合唱时，一个同学老是跑调，大家会......”“班级在学期评比中获得了优秀班集体，我们会感到...”等等，让学生通过在校的生活情景假设来体验个人行为对集体的影响,集体与个人关系的密不可分；以某位负责编辑校刊同学因为期末考试临近了，出校刊会耽误时间为材料背景分为甲乙两方开设自由论坛活动，甲方认为作为班级一员，我有责任参加，乙方认为学生应该以学习为重不应该参加。学生通过这样的思考与讨论，一同商讨如何解决现实生活中个人利益与集体利益的矛盾，在交流与争辩中来总结集体主义的概念，如何科学妥善处理好自己正当合理的个人利益与集体利益的矛盾，我们没有要求学生必须呆板的优先选择集体利益，但一番体验起码让学生记住了“妥善处理”四个字，开始慢慢学会权衡利弊，顾全大局。这样，不仅理解记忆了知识点，更重要的是从自己的经历和感受中总结的东西会让更多的学生信服，从而逐步提高学生解决生活问题的能力。“信服”一定要建立在学生自我生活体验的基础上，虽然，教材给我们提供了生动的案例，但我们不能仅仅局限于教材，我们更要善于发现学生身边的事情，虽然现在网络的发达给我们备课提供了大量的教学资源，但尤其是在道德教育中，我们恰恰不能忽视的则是学生自己的情感道德体验。
准确把握学情，引导学生在属于自己的道德实践中拓展与体味

德育课堂既然是来自于生活，那就要注意赋予学生已有的经验于意义，伴随着学生的成长，学生已经具备了一定的学习生活交友的经验，这些显性的与隐形的经验在深刻的影响着他们的生活，因此，在这里教师的作用就是让学生对已有的经验得出明晰，并且朝向积极的方向转化，使思想品德的教学成为学生自主建构，形成和发展思想品德的过程。为此，我们在课堂设计中，设置了许多“观察”与“反思”的活动，例如“观察班级中的劳动明星”，“观察一下班级中你最喜欢的朋友”，通过一定的人物观察，挖掘出人物所值得宣传，要求大家学习的优秀品质，再比如在许多教学设计环节的结尾我们希望学生对我们生活经历有所反思，让学生反思一下“在我们学习生活中给与我们帮助最多的家人、老师、朋友”,“反思自己生活学习中一次“从众”的经历，说说这次经历给你带来的影响”，“在自己的身上有没有不珍惜劳动果实，不尊重劳动者的行为”……我想，我们的德育就是要依靠这种形式，再现我们的生活，放大我们经历，一起来发现其中的遗憾与美好的到的情感，我们需要摒弃什么？发扬什么？懂得去发现并思考自己,用自己的生活去教育自己，因此，这需要我们的思品课善于捕捉发现所面对的学生的问题，学校和学校不同，班级和班级也不同，在课程标准的指引下，我们必须及时总结出学生的个体差异，探讨有针对性的问题，才能让我们的德育更有说服力。例如，班里出现了学生带手机的问题，攀比吃穿的问题，我们就可以根据班级所存在的焦点问题拿出来议：“我们应该如何使用手机？名牌鞋子有必要吗？”德育不是教一元一次方程，教学案例不能一刀切，只有根据具体情况具体分析，否则我们的德育就显得苍白无力。
德育长于生活的泥土，实践赋予德育以生命

如果思品课也要考试的话，那么思品课试卷的分数很难说明一个学生道德水准的高低，首先，我们很难去统一道德的观点，记得在讲授《尊敬父母》部分内容时，有一位学生当场发表了自己对父母的不满，称父母离婚以后双方为抚养费争执不休，一直把他当成一个累赘，父母各自再婚以后更是对他倍加冷漠，他对父母不仅没有尊重之情反而充满抱怨与愤怒，而这位同学的观点也获得了部分离异家庭孩子的附和，孩子的坦诚交流使得教师不仅应当予以珍惜与理解，更需要帮助孩子就如何处理自身家庭处境的问题，如何对待自己父母的问题做出具体的分析，不是一句简单的“原谅”、“宽容”能让孩子摆脱苦恼的。这就在告诉我们在从事德育工作中，我们的教学过程，尤其是我们的教学准备，绝不能简单的从教参中找到道德的定义，对道德的理解必须基于我们对学生生活经历的一种理解，基于对社会现象的认识，从事德育工作不仅是一名书本的读者，更是一名生活的记者，要经常把自己换位成自己的学生，看看他们眼里的世界。德育不是为了让学生记住统一的答案，而是要在一种主流价值取向中，把良好的思想内化于学生的心中，养成良好的行为习惯。对学生德育的评价不仅仅是一张试卷，更应该注重学生行为实践的培养与评价，我在《尊敬父母》一课最后留给学生一个作业：“做一件让自己父母感动的事情，坚持下去，养成习惯。”我留给学生在课堂近十分钟的时间去制定计划，五分钟的时间去交流计划，一刻钟的时间我不做任何指点，我只告诉他们你的计划实施过程将作为我对你的过程评价依据之一，因为每个家庭的父母或许有着不同的喜好，我能做到的就是去捕捉他们自己生活中的美德去渲染自己的心灵，再给他们机会，鼓励他们再用课堂中的美德去渲染自己的生活，理解自己生活中“孝敬”的含义。
构建生活化的思品课堂，让学生的情感体验与道德实践紧密相连，需要我们在教学中不断的创造条件，促进学生的道德践行，丰富的学生的道德体验，感悟和理解社会的道德评价，逐渐形成正确的道德观和行为习惯，让种种美德成为他们心中一种坚定的信念，让这种内在的信念成为他的主心骨，他的灵魂，这是我们整个道德教育当中的核心。

