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 摘要：目前,新课标对阅读理解教学和检测提出了更新更高的要求,因此提高初中生阅读理解的能力是时代的需要,也是教学的需要。本人通过多年的初中英语教学,结合国培中专家先进的教学理论以及听各地优秀教师的观摩课,归纳出教学中存在的问题,最终提出几点与之相对应的对策,希望和同行们共同思考和探究。
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英语阅读作为语言输入的主要环节之一, 是初中英语教学的重点和难点。然而在平时的英语教学过程中,我发现很多学生在做阅读理解题的时候，阅读速度慢、理解能力差，做题准确率不高。究其原因，我认为主要是多数学生采用一个英语单词对应一个汉语意思,直接将英语句子翻译成汉语的做法。不会带着问题去抓重点句、重点词，不会推敲分析。另外一个原因就是学生平时的阅读量少,课外英语读物、英语杂志、英文电影等涉及的少，缺乏阅读能力的积累。针对这种情况，我认为英语教师应该在课堂教学中运用多种方法，激发学生阅读欲望，指导学生运用适当阅读策略，帮助学生尽快掌握所读文章的思想，快速，准确，高效地获取所需信息。下面，针对“初中英语阅读教学中如何提高学生的阅读能力”这个话题我谈几点自己的看法：

一、教师要指导学生整体感知英语短文，明确阅读任务
1. 做好阅读前的必要铺垫，明了作者的意图,不要太过于注重每个单词,每句        话的意思,而忽视了对文章结构的整体理解。
2.能根据英语短文中上下文猜测生单词的意思,抓住文章大意。

3.能理解简易英语课外读物中事件发生的顺序和人物行为，做到词不离句,句不离段，段不离篇。
二、教师要引导学生重视英语文章的题目和文章的首尾句
因为文章的题目就是文章的主题,文章的内容就是环绕主题展开。英语文章的首句也很关键,因为首句是文章的导入,点明作者写文章的意图,背景等。其次,要重视英语文章中每段的最后一个句子和整篇文章的最后一个句子。每段的最后一个句子常常是该段的结论句,而整篇文章的最后一句就往往是这篇文章的结论或作者写这篇文章的用意所在。
三、教师要教会学生使用《英汉大词典》等工具书
提倡学生遇到疑问查找工具书,逐步培养其独立阅读的良好习惯。教师要教育学生在遇到生单词时,如果不影响语义的理解,首先跳过它,继续阅读,这有利于提高阅读速度,不打断阅读思路。在学生阅读几遍之后对个别句子仍然不理解的情况下，教师可以引导学生查阅《英汉大词典》，通过自己的分析和词典中例句的解释，逐步培养学生主动钻研的精神，加强对重点词和重点句的理解，提高自己的阅读理解能力。

四、教师要教给学生掌握阅读技巧
在英语阅读课的教学中，教师要注重培养学生略读,寻读,按照意群阅读的习惯及能力,逐步提高其阅读质量和速度。运用精读和泛读相结合的方法来进行阅读教学。阅读结束后,老师可以对重难点进行精讲,可以组织适当的口语和笔头训练,引导学生背诵几个好句子,有能力的同学要求复述文章。阅读时，学生尽可能地根据上下文来猜测词义，即从词或词组所处的具体的语言环境来进行猜测。如：The guide points to a red point on the map to show us where the model plane is.根据句意，第一个point 是动词，“指向”，第二个point 是名词“点”。同时还可利用同义词、近义词、反义词、构词知识（词的合成、转换及派生分析词的结构）、相关关系和所给定义等信息去猜测词义，也可以在通篇理解的基础上去猜测或理解所给生词的词义。

五、教师要教育学生明确英语阅读理解试题的题材
（1）记叙文（故事、人物小传、新闻报导、史地知识介绍等）。
（2）说明文（科普文章、说明书等）。
（3）论说文（有关政治、经济、社会各方面的论述）。
（4）应用文（书信、广告、通知等）。
六、教师要教育学生做阅读理解试题时注意以下几点：
1.初中阶段的英语阅读主要是记叙文。应特别注意找出主要人物、事件发生的时间、地点、主要情节以及最后结局。例如，人教版（新目标）八年级（下）第六单元的阅读材料“I’ve been studying history in China”,在这一节阅读教学中，可以先让学生浏览文章，完成以下填空。

（1）、Leo has been teaching in China for_______.

(2)、Some of the old building in Harbin are  _________.

（3）、The ________welcomed the first Jews to China..

（4）、In Australia, students usually study ________and _______ history.

（5）、The more Leo learns about _______, the more he enjoys ________ in China .

短短的几个问题，涵盖了文章的大意。学生可以借助这几个问题，帮助了解文章；也可以先了解文章，再来完成问题。这样，当学生浏览文章并完成练习后，已经能通过猜词悟意，领会文章的大意，同时也培养了他们的推理归纳能力。因此，在纷繁复杂的语言环境中，要帮助学生过不必要知道的生词或通过构词法猜猜某些生词，从而抓住文章脉络，进而逐步培养他们的阅读能力。

2.解题时不要边看问题边从文中查找答案，应浏览全文，了解全文的概貌。看完 后，应记住文章的要点，重要的结论以及一些关键性的人名、地点、定义和数字（不同的人名、地点可用铅笔在试卷上分别打上不同的记号，以便查找）。例如，文章中的drive to Hill Building意思是go to Hill Building by car,由此引出ride a bike to school=go to school by bike; catch a bus to work=go to work by bus, etc.又如three man in police uniform的句子结构和a boy in a hat相似，等等。精读完全文，回答这样几个问题：

(1)、How do the twins go to Hill Building?

(2)、Do the twins go to the police station?

(3)、Who do they meet at the police station？

3.要注意找出主题句，利用主题句来查找有关信息。因为主题句概括了全段的 主要内容，而该段其余的句子则是用来阐述或说明主题句的。
4.一定要掌握好解题速度，有效地控制考试时间，先易后难。碰到难题，要果断舍弃，以免影响解别的较有把握的题。待全部题解完 后，如有剩余时间 再回来做放弃的题。
5.对于一般不影响句子或全文理解的生词，可以放过去，不必务求理解。遇 到重要生词时，不要着急，也不要轻易放弃，我们可以采取根据上下文来猜词 或根据构词法来猜词等方法来猜出这个词的大致意思。
6.采用"倒读法"，就是先读题目后读短文，最后寻找答案。因为这种阅读方法 是带着问题阅读，目的明确，容易集中，能及时抓住文中与解题关系密切的信息，从而节省了阅读时间。“倒读法"对表层理解的题目（提问时间、地点、原因等）效果最好，对深层理解的题目，要从短文的整体内容出发，进行概括和总结，分析所提供选项，作出准确的判断。

总之，教师在阅读课的教学中应该树立以学生为主体的思想，精心设计阅读教学过程，创设性的设计符合学生实际的阅读材料，增加阅读时间，使学生由被动接受知识转化为开动脑筋主动探索知识，以达到培养他们良好的阅读习惯，提高综合运用语言的能力，提高阅读的速度和质量。
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