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     新课改实施以来，小学的语文教育教学思想空前活跃，近年来对小学语文教学的关注越来越多，对小学语文阅读教学的关注尤其多。《新课程标准》要求：“语文课程应培养学生热爱祖国语言的思想感情，指导学生正确地理解和运用祖国语言、丰富语言的积累，培养语感，发展思维，使他们具有适应实际需要的识字、写字能力，阅读能力，写作能力，口语交际能力。”其中阅读教学是小学语文教学的中心环节，培养阅读能力是小学语文教学的重要组成部分。提高阅读教学的效率是提高小学语文教学质量的关键。那么，怎样培养小学生的阅读能力呢？下面谈谈我的几点看法：

首先、培养阅读能力，养成良好的阅读习惯
   小学阅读能力的培养，是从朗读开始的，所以，最初的阅读能力只能是朗读。也就是说，在语文教学中合理而恰当地运用朗读可以大大提高教学效率，深化语文的课堂功效。

因此在教学中，我特别重视对学生的朗读训练，培养学生在初步理解课文内容的基础上指导学生进行朗读，要求他们读每篇课文都要用正确流利的语言读出语气、读出节奏、读出感情。第一，要正确地读，要求学生用普通话，声音洪亮，吐字清楚，读准字音。第二，流利地读。在正确读的基础上，重点要求读得连贯自然，不读破词句。第三，有感情地读。在读音正确、速度合适的基础上，把握语气的轻重缓急，尤其是要读好人物对话的不同，体会人物的情感。

   所以教师应当着重培养学生养成良好的阅读习惯.             1) 勤于思考与全神贯注的阅读习惯 

    如果不能积极动脑思考，就不能学好知识。在训练中要注意培养学生勤于思考的习惯。对遇到的问题，要使学生尽量自己解决，而不依赖他人。另外，要培养学生全神贯注的学习习惯。 

(2) 积极参与课堂活动的习惯 

    在传统的教学中，由于教师过多的主观能动，使学生失去了很多思考交流的机会。素质教育要求，应让学生全员主动参与课堂学习活动，提高学生活 动的参与率。因此教师要适时组织有效的学习活动，使学生在课堂练习中主动思考，主动操练，主动交流，激起思维的火花，逐步形成“主动参与”的学习习惯。 

(3) 大胆发言，敢于质疑，敢于表达自己见解的习惯 

    在阅读理解过程中遇到疑难是正常现象。有的学生善于质疑问难，能请教老 师或他人；有的学生则遇到疑难不吱声，怕别人笑话。实际上，解决疑难的过程就是学习的过程。再者，阅读本身就是一个理解的过程，不同的人对同一篇材料会有 不同的理解和感受，所以在训练中要多创设让学生表达自己的机会，鼓励学生大胆发言，敢于质疑问难，培养学生敢于发表自己见解的习惯。 

(4) 课外阅读的习惯 

    要学好语光靠课内练习是不够的。还必须阅读一些课外读物，开阔眼界，增长见识。教师要有计划地介绍一些课外读物，指导学生进行课外阅读。 要教给学生阅读方法和使用工具书的方法，要教会学生如何选择适合自己的课外读物，养成课外阅读的好习惯。教师可布置一些对质和量要求有弹性的作业，注意对 学生学习积极性的保护，针对不同层次的学生可留有不同要求的练习作业，如：对于基础薄弱的学生要求他们阅读过后可用中文进行写读后想的工作；对于基础较好 的学生，在练习的深度应有所提升，引导他们尝试用阅读结合的方式写读后感。这样，通过阅读作业，我们便可对学生的阅读情况有个全面的了解。 

其次、培养阅读能力，教给阅读方法

课内阅读除了培养学生的阅读兴趣，更侧重的就是使学生学会运用多种阅读方法。方法的指导是必须的，但要掌握这种阅读方法，还要通过大量的阅读，并形成一种习惯。学生在运用多种阅读的同时自身要理解，理解之后必须能够运用，知识是必要的，但是这种知识必须成为习惯，在课内阅读时:

    1、置于语境。即将问题放在上下文中思考。此方法适用于"理解词义；理解含义深刻句子；找近义词、反义词体验情景等。

　　2、体验情景。就是让学生与作者进行角色互换，站在作者的立场上思考问题并做出回答。此方法特适用于问答以及体会作者的思想感情等题目。

　　3、联系生活。即从文本中跳出来，把思维的范围再扩大，想想与此有联系的东西：如学过的课文、知识的积累、生活经验是否可帮助自己解题。此方法特别适用于谈自自己的感想、体会或者理解含义深刻的句子类题目。

　　4、结合中心。这是解答阅读题最不能忽视的一种方法。从文章中心出发来思考每一个问题，答案就有了落脚点。

第三、培养阅读能力，要注意培养广泛阅读的兴趣

要提高阅读能力，光靠课堂教学几十篇课文是远远不够的。必须通过阅读教学，激发学生在课外主动找读物看的兴趣。我是这样来引导学生开展课外阅读的。第一步：向学生推荐阅读书目，并将适合他们读的书目打印张贴公布，让学生有选择然后去进行购买。，第二：设立读书小组，定期了解学生的阅读书目，掌握他们的阅读量和阅读情况。我还积极组织学生订阅报刊杂志，做到人手一份，以便能及时的了解校外信息。第三：进行阅读方法指导。为了调动同学们的阅读兴趣，还组织了一些语文活动，好书推荐、诗歌朗诵会、读书心得交流等。学生读书热情高涨。一到节假日就让家长带着去买书，应该说本班的学生家长明白我们班级这个读书特色建设后，给了我极大的支持，学生这个学期最多的购买了二十多本书，看得书最多的有十八本。这一系列的数字说明，学生的读书积极性高了，兴趣浓了。第四：本学期的六一节前夕，通过学生自评、互评、师评等，还评选出班级学年的“十佳读书积极分子”，在六一节那天，我隆重地举行了一个颁奖活动，还给这十位“小小书虫”合影了一张。从而激发了更多的孩子积极投入到课外阅读的行列中来。

总而言之，小学语文阅读教学也将面临一个个新问题，将不断引起我们的重视和研究。各种阅读教学的新方法将更多地走进课堂。通过有目的、有计划、有方法、循序渐进的训练，注重让学生在阅读中培养兴趣，在阅读中发展语言能力,在阅读中发展思维能力,激发学生的想像力和创造潜能,提高学生自学语文的能力,并着眼于学生的未来,为学生的终身发展奠定基础。我们如果沿着教学改革的正确方向继续前进，不断地思考、学习、总结、实践、尝试改进，注重学生的主动学习、探究学习、实践学习，只有这样，才能提高学生的阅读能力，达到预期的目的。

