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[摘要]  “理—实—装”一体教学法，是将理论教学、案例教学、装备战法应用融为一体，融合多种教学方法建构而成的复合式教学方法。其流程包括六步：首先通过设置情境引入军事案例；接着通过对军事案例的研讨探究出数学知识，给出军事应用的理论支撑；然后针对具体军事案例，分组讨论实施方案；并借助软件实现对具体问题的解决；再讲解以此理论为基础的相关军事装备和战法；最后提供开放式军事案例供学员课外探索。该方法实现了认识过程的统一性，认识形式的交互性，探索规律的适应性，理论与实战的融合性。
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“一切为了战争，一切服务于战争”是21世纪军事院校教育的显著特征。2014年3月20日，经习近平主席批准，中央军委印发《关于提高军事训练实战化水平的意见》。《意见》指出，要坚持改革创新，强化问题倒逼意识，针对作战能力短板和训练薄弱环节创新训练内容和方法。面对新形势、新情况，包括数学课程在内的士官教学工作者必须充分认识到教学方法改革的重要性和迫切性，开拓新思路，通过多种途径实现创新型教学，全面提高教学质量，为实现部队“能打仗、打胜仗”目标，培养更多的优秀士官人才。
一、“理—实—装”一体教学法的内涵
“理—实—装”一体教学法，是打破传统教学体系，根据军队士官职业教育培养目标，整合理论与实践教学资源，将理论教学、案例教学、装备战法应用融为一体的教学方法。其流程包括六步：首先通过设置情境引入军事案例；接着通过对军事案例的研讨探究出数学知识，给出军事应用的理论支撑；然后针对具体军事案例，分组讨论实施方案；并借助软件实现对具体问题的解决；再讲解以此理论为基础的相关军事装备和战法；最后提供开放式军事案例供学员课外探索。该教学方法将发现、探究、实现、应用、拓展有机融合一起，是在融合讲演练教学法、适时插补法、试误教学法、情境探究式教学法、案例研讨式教学法、分层教学法等多种教学法思想和各自的优势的基础上，根据巴班斯基所倡导的“教学最优化理论”进行创新的一种教学方法，实现了认识过程的统一性，认识形式的交互性，探索规律的适应性，理论与实战的融合性。
其主要优势有：一是革新现有教学方法。有效强化了“理论知识、实践方法与实战装备战法”三者有机融合，相互促进，相得益彰。二是凸显岗位教学特色。从士官技能形成的认知规律出发，强化预选士官岗位技能训练，理论讲解“够用，管用”，实践执行“直观，简单”，让培养的士官学员能较快适应任职岗位的需求，同时为后续专业学习夯实基础、体现知识的延伸性。三是增强士官技能。弥补了教学信息由教员灌输给学员的不足，教员与士官之间没有界限，相互探讨，即能增强学员学习的能动性，又能切实提高学员解决实际军事问题的理论能力和实践能力，为专业技能的学习、提高打下坚实的基础，达到设想的教学效果。
二、“理—实—装”一体教学法的流程
“理—实—装”一体教学法的流程和逻辑关系如图1所示。
（一）设置情境引入案例
设置情景强调从实战出发，通过创设军事情景、引入军事案例、设置军事问题引出后续教学过程。苏霍姆林斯基曾说：“人的心灵深处，总有一种把自己当作发现者、研究者、探索者固有需要”。士官在部队中是基层管理者，所以学习的知识、技能更应贴近实战，传统的情境引入，往往教学以生活事例、有趣的事物等作为切入点引入，虽然在一定程度上激发学员的学习兴趣，但是
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图1  “理—实—装”一体教学法流程图

和打仗需要什么就学习什么的原则有一定的差距，而设置军事情境、引入军事案例更能激发学员的积极思维、学习兴趣，使得学员感觉“有用”，进而在面对自我知识和求知心理之间制造“认知矛盾”，产生问题，使学生进入“心欲言而不能”的“问题”境界，这样就能激发学生的探究意识。
创设情境应当从学员的认知特点出发，符合学员的专业特点、文化基础和心理特点，把学员当作学习的主人，对军事案例问题的选择要突出针对性，还要进行必要的加工改造，不能太复杂也不能太简单，要兼备抽象和形象，并保留一定的开放性。
（二）探究归纳数学知识

皮亚杰的认知心理学提出“知识来源于行动”和“认识发生于主客体之间的相互作用”。 探究归纳数学知识，就是在创设军事情境之后，根据教学任务和教学目标将情境步步分解，将解决情境问题转化为一个个小主题，步步设问置疑，以疑诱思，多方启发，激发学员进行问题思维，引导学员探究，发现数学规律以及暗含的数学知识，使学员成为知识的发现者，而不是被动的接收者，既能锻炼学员的创新思维能力，又能增加学员发现知识的成就感，增强自信心，使得学习不再是一种负担，而是一种需求，学员也在不知不觉中掌握了数学知识的本质和内涵。
探究归纳数学知识应当注意两点：一是对归纳的数学知识以“够用”为原则，而不求知识体系的完整性，还可以通过归纳口诀等小技巧增强学员记忆的持久性；二是循序渐进，考虑到学员知识基础参差不齐，要适时插入复习相关的中学知识，定理(律)公式，帮助学员消除思考过程中基础知识掌握不到位的障碍。
（三）研讨制定理论方案

陶行知的“教学做合一”理论的理念是，首先教学生学，再到学生更主动地学，把知识联系起来，贯彻在实践中去。通过引入案例，探究归纳数学知识两步以后，学员对军事案例有了更全面的了解，并掌握了解决问题必要的知识储备，“巧妇”已有，“米”已有，剩下的就是学员开拓自己的思路如何做“炊”的问题，即如何制定理论上的解决方案。可以对学员以所在连队的班为单位进行分组，学员共同参与讨论，并由一人负责整理汇总，此人可由组员轮流担当，教员作为普通的成员穿插参与各组的讨论，当学员发言有错误时，不要急于更正，要想方设法引导其他学员参与质疑和争论，同时还要根据讨论中的反馈信息，及时调整讨论的进程和内容，整体把握，最终教员选定一组学员进行汇报方案，教员则根据方案的内容进行纠正和完善，最终形成一套较为完善的数学解决方案。整个过程整体激发学员积极思考、提高创新意识和解决实际问题的能力，此外又可以使学员学会尊重他人和协作，提高学员的表达能力，调动学员学习的积极性和主动性。
（四）演示操作执行方案

制定理论方案的本质是数学建模的过程，虽然可以得到理论方案，但是即使是简单的模型，计算量往往也非常大，而计算恰恰是学员的短板，学员用笔计算往往花费很多时间，而且不一定能得到正确结果，这导致学员会“望而却步”，而对一个方案而言，如果没有最后正确的结果，就是一个失败的方案。士官教育要突出“以应用为主”，因此我们可以借助实用的辅助软件进行操作，这样就可以比较直观、快捷的得到想要的答案，还可以增强学员信息化技术的运用水平，使学员养成运用软件解决问题的习惯，使学员从“学”数学向“用”数学转变。例如MATLAB软件，就有很好的可视性，编程也相对简单，教员和学员一起边讲、边练，使得理论和实际操作有机融合。
对软件的使用需要注意以下两个方面：一是实用够用，学习掌握的重点是最基本的命令、语法和规则，并不对编程技巧提要求；二是模块化，教员可以对不同的问题需要的命令进行分类，并提供模版程序，学员只需要简单的调用和修改即可，也可以做成可视化命令，学员只需要填上相应的数据就可以。
（五）展示装备讲解战法

通过以上几步，学员对给出的军事案例有了全新的认识，并基本具备了解决类似军事问题的能力，实现一个“点”的突破，接下来需要以点带面，讲解以此数学理论方法为基础的相关军事装备和战法，一方面使学员掌握相关装备的大致原理，加深学员对装备的理解，为后续专业装备的学习夯实基础，为实现人与装备的完美结合打下基础。另一方面扩充学员的知识面和知识含量，为处理实战中的类似问题提供思路和办法，为最终提高学员的战斗力添砖加瓦。
关于相关装备的介绍和战法的讲解需要把握以下原则：一是专业贴近原则，尽量选取与学员所学专业相关的装备和战法；二是难易适度原则，装备具体的工作原理往往比较复杂，因此讲解要抓住核心的思想和理论，尽量做到通俗直观，再配以实物或影视、图片，让学员更容易接受，印象更为深刻。
（六）课后拓展分层实践

苏霍姆林斯基的“研究性学习法”认为学习是积极的思考活动,是学生进行独立脑力劳动的过程,是研究性的活动，所以对于课后作业的布置就不能仅局限于学生做几个题目，还要设置开放性的问题供学生思考和动手。考虑到学员对知识掌握程度的区别和创新能力的强弱，课后实践性拓展作业可以分层布置，设置基础练习、初级拓展和高级拓展三个层次。其中基础练习要少而精，是全体学员必须完成的，以此促进教学内容的掌握。初级拓展为设置与课内研讨案例相近的简化案例供学员研讨，面向大部分学员，需要提供案例所需的数据和相关参考资料，使学员加深所学知识的理解和应用。高级拓展为设置开放性的案例，面向部分创新能力、动手能力较强的学员，则提供查找资料的平台，让学员分组搜索资料，设计方案，软件实现，最终形成实践报告。对课后拓展作业的评价，教员要按照学员分层完成的情况进行分层的评价，并进行相应的点评和指导，做到首尾兼顾、全面提高。
三、“理—实—装”一体教学法的实施要求
“理—实—装”一体教学法是融合多种教学法，依据教学设计和教学内容灵活运用各种教学法实施教学，实现对理论的理解，对操作的熟练，对装备的了解，培养士官学员满足实战要求的任职能力。数学教员能否掌握并熟练运用“理—实—装”一体教学法，需要在“人、事、物”三个方面进行转型改革。“人”是指教员自身的能力素质，“事”是指教学内容，“物”是指教学软硬件设施。
（一）教员能力素质转型要求

1.转型创新教学理念。要依据实战化教育训练要求，推动教员教学理念的转型和创新。实现教员专业视野从传统学科专业向基于新型作战力量的学科专业领域拓展；专业价值从注重专业理论向新型作战力量装备应用延伸；教学思维从理论演绎型向工程实践型变换；教学能力从理论分析能力向解决岗位实际问题迁移；达到“四熟四强两紧跟”标准，即专业理论熟、部队情况熟、岗位需求熟、法规标准熟，专业实践能力强、专业组训能力强、教学创新能力强、学习指导能力强，紧跟部队作战训练、紧跟装备发展前沿。
2.搞精搞透数学知识。运用“理—实—装”一体教学法，要打破数学知识的传统教学体系，这就要求教员首先要搞精搞透数学知识，充分借鉴他人思路，把握多种教学流程，在此基础上将教学内容进行模块化分割，为结合专业知识和装备战法，组合成新的教学流程打下基础。

3.全面熟悉专业知识。士官学员数学教学最大的任务是为后续专业课的学习打基础，由于学员较薄弱的知识基础、接受能力和较难的专业知识之间存在较大差距，因此在数学教学中也要致力于缩小这一差距。运用“理—实—装”一体教学法，要求教员要全面地学习各种专业知识，把握专业知识与数学知识的联系，为数学教学向专业拓展打下基础。

4.广泛了解装备战法。运用“理—实—装”一体教学法，就是要将装备原理、战法原理与数学知识融合起来，体现出数学教学的“学以致用”和价值所在，从而增强学员学习兴趣和效果。这就要求教员要广泛地了解历史和现代、我军和外军的装备、战法情况，跟踪新装备、新战法，充分占有资料。

5.增强数学实验能力。传统的数学教学重理论、重运算、轻操作，已不适应士官任职教育的需求，运用“理—实—装”一体教学法，就是要弱化理论、推导、计算，补充、强化数学实验等用数学的内容和环节，这就要求教员要学会使用主流数学软件，能针对实际问题建立数学模型，并实现编程求解，锻炼运用数学软件开展教学的能力。

6.扎实研究实践教学法。“理—实—装”一体教学法是以多种现有教学法为基础的复合型教学法，只有掌握并能熟练运用现有教学法，才能驾驭“理—实—装”一体教学法。这就要求教员要扎实研究常用的教学法，并在教学中反复实践，把握其内在规律，打好教学法的基本功，才能开创出新的、更高层次的教学法。

（二）教学内容改革要求

1.数学知识体系创新。运用“理—实—装”一体教学法，要打破数学知识的传统教学体系，不追求知识体系的层层铺开和全面讲授，而是以士官学员要学会的数学知识为根，通过精心设计的情境、案例，分析、推导出数学知识，抓住知识点的数学本质讲清楚，还要能将数学知识与专业知识、装备知识、战法原理有机结合，这就要求遵循“适用、够用”的原则，对教学内容和结构进行颠覆性的改造、取舍，打破传统的分析范式和讲授流程，不纠缠逻辑细节和复杂的变化形式，做到数学理论实战化和推理逻辑趣味化。
2.专业知识拓展。运用“理—实—装”一体教学法，要在全面熟悉专业知识的基础上，改造、简化专业知识，并将其作为数学知识的应用和拓展，在数学课上为学员讲授，让学员初步接触、了解专业知识，消除陌生感和畏惧感，为后续专业课学习打好知识基础和心理基础。

3.军事应用牵引。运用“理—实—装”一体教学法，要以军事应用为牵引，通过装备介绍提出问题，启发分析工作原理，引出数学知识，讲解概念、定理和计算方法，通过设定案例，组织研讨，运用数学知识解决军事问题，实现数学知识和军事应用的紧密结合。

4.数学应用融合。数学教学中一直要解决的两个问题是抽象对象直观化和繁杂计算简单化。教学中，为使学生直观理解高等数学问题，往往会借助几何图形讲解。然而，手工作图不准确，尤其是多维空间图形，平面静态展示效果不好。不少高等数学问题理论简单但计算量大，学生在解决这类问题时往往花费很多时间计算，却得不出正确结果，导致部分学生对这类数学问题“望而却步”。降低学习兴趣。“理—实—装”一体教学法的运用，也要解决这两个问题。数学软件可以形象化、具体化各类抽象问题、简单化繁琐的计算，借助数学软件，调用简单的命令．就可以准确画出立体的、动态的图形，方便观察，繁杂的计算也能一下子得出答案，从而降低教与学的难度，激发提高学员学习数学方法和数学工具的兴趣，开发学生编程动手能力，将数学的工具性作用落到实处。
（三）软硬件设施要求

一是要编写适合专业需求，融合数学知识、装备战法原理、专业知识和数学应用的特色教材；二是要编制配套的教案、多媒体课件和作业，作业中要有数学知识的练习，装备战法原理的探究，课后实践拓展的任务；三是要建设数学实验场地，为数学应用教学和装备教学提供支持。
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Combat-oriented Reformation Research of

NCO Mathematics Teaching
－“Theory-Practice-Equipment” Integrative Teaching Method
HU Chao-bin, LIU Ming, WENG Xiao-long

Abstract: “Theory-Practice-Equipment” integrative teaching method is a complex teaching method integrated of a variety of teaching methods. It integrates theory with practice of teaching resources, and combines theoretical teaching, case teaching and equipment tactics applications, according to army NCO training objectives of vocational education. Its process includes six steps: 1) introducing military cases by setting the context; 2) discussing military cases to explore mathematical knowledge and to present theoretical support of military applications; 3) discussing the implementation plan in groups for specific military cases; 4) solving specific problems with the software; 5) explaining the relevant military equipment and tactics based on the theory; 6) providing an open military case for extracurricular exploration. The method realizes the unity of understanding process, the interactivity of understanding forms, the adaptability of exploration law and the fusion of theory and combat.
Key words: “Theory-Practice-Equipment” integrative teaching method; mathematics teaching; combat-oriented reformation
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