浅谈新课改下高中历史教学方法的变革
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摘 要：近几年随着新课改的不断深入，高中历史教学和高考发生了很大的变化。这就要求高中历史教师要与时俱进，要转变传统的教育理念，教学应该以学生发展为本，充分发挥学生的主体性，注重学生探究性学习能力培养,运用现代化教学手段,使学生真正感受到新课程改革带来的变化。
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　　新课程改革给历史教师的课堂教学带来了更多的机遇，也带来了更大的挑战。尤其是对我们习惯于传统的历史教学的课堂产生的冲击更大，在教学中出现了投入与产出不成比例，学生负担沉重而且也收获甚少，高考成绩提升较慢等现象。历史课堂教学中的低效现象制约了高中历史课堂教学的发展。
　　 一、以学生为主体，变被动为主动。
　　 在传统的教育过程中我们教师往往只注重知识的传授，学生只是知识的接受者，把学生当作被动的接收器，忽略了学生应有的作用和地位。新课改之下要求：“教育要坚持以人为本，以学生发展为本”。体现在课堂教学上，就是要充分发挥学生的主观能动性，使学生愿意去学习并且学得好，这就要教师改变学生的学习方式，改变以前学生被动地学习历史课本知识、死记硬背的学习历史知识。这样使学生提高了学习历史学科的积极性和兴趣。现在的新课程改革强调学生应该形成积极主动的学习态度，充分调动和发挥学生主体性的学习方式，在学习过程中更多地使学生发现问题、提出问题、分析问题、解决问题，让学生主动的动起来，教师在教学过程应该起主导、引导作用，学生是学习的主体。
　　 在课堂教学中，教师应该给学生更多自主的空间，要充分的信任学生，要相信学生能够完成一些基本的问题，这样学生不处于被动的地位，就会更加主动学习，会增强学习自尊心，有利于发展创新精神和思维能力。例如学习《罗斯福新政》一课是，可以让学生更多地参与课堂教学，让学生去思考假如你是罗斯福，针对经济大危机你会采取哪些有效措施去应付？这样学生就很自然成为了课堂的主人、主体，会积极参与课堂活动，从而形成积极、主动的学习态度，真正成为学习的主体。
　　 二、重视探究性学习，培养学生能力。
　　 现代教学论突出思维教学，着眼于学生的思维过程，通过教师的教学，学生不仅是掌握某些知识，而且要真正了解知识的产生过程。正如某位教育家所主张的：“我们教一门学科，并不是希望学生成为该科目的一个小型图书馆，而是要他们参与获得知识的过程。学习是一种过程，而不是结果。”历史探究性学习是把学生当作主动参加知识获得过程的人，强调的是如何得出历史结论的过程，而不仅仅是结论本身。例如学习《当今世界政治格局的多极化趋势》一课是，可以让学生找一些当今世界上发生的大事及解决方式，如，“中东乱局”，“南海风云”等。通过这些事件的产生，发展演变及解决。学生就可以得出当今世界政治格局是“一超多强”，但朝着多极化方向发展的结论。这样，学生不仅加深了对这一课的理解，也提高了学生的分析能力。历史教学中引入探究性学习，让学生学会收集资料、接触教材以外的史籍、文献和实物等史料，让他们学会对史料进行分析、判断，从而弄清：历史事件和现象是如何发生的，如何影响其他历史事件的发生，教材的结论是如何得出的，并初步分辨出哪些文献和证据是可信的等等，使学生在探究的过程中，学会正确认识历史的科学方法，这种学习方式才符合现代教学思想。通过探究性学习，使学生的能力得到不断培养。
　　 1．具有了初步收集资料的能力。收集资料是历史学科的基本功，也是探究性学习的重要目标。教师为学生指出较为明确的方向，例如，开出参考书目或相关资料。让学生学会使用图书馆和应用信息技术查阅、收集相关学习内容的资料。通过学生的小论文或课堂提问能够显示出学生初步收集资料的能力。
　　 2．培养学生运用资料分析问题的历史思维能力。我们要求学生在收集资料的基础上，撰写历史小论文，这为学生运用历史资料、发展思维能力提供了空间。学生通过探究性学习，获得的不仅仅是对历史的知识性了解，更重要的是获得探究历史的情感体验，并从历史中吸取今天所需的养分，使学有所思，学有所悟，学有所得。
　　 3．与人交流、合作学习的精神。学会交流与合作是探究性学习的目标之一，为此，我们在学习中尽可能创设交流的机会。例如，让学生交流各自收集的资料。再如，要求学生自己组成小组，以小组为单位，选择教材中的一节，在教学时间允许的情况下上台作一主题发言。小组成员分工协作，有的负责收集资料，有的整理资料，这样就显示了学生与人交流、合作学习的精神。
　　 三、运用现代化教学手段，优化课堂效果
　　 随着我国经济的不断发展，随着新课改的不断推进，现代化教学手段的发展和应用，它在转变传统的教育理念、激发学生独立思考和兴趣、培养学生创新能力方面起着极其重要的作用。
　　 1．运用现代化教学手段，使历史教学内容丰富多彩。历史意味着过去，是已经过去了的人类社会实践活动。历史知识的过去性特点表明，要认清历史，完全依靠教师叙述，是很难完成的，比较枯燥，学生的兴趣也不足。现在运用现代化教学手段多媒体技术，可以提供大量的历史信息，不受时间和空间的限制，使教学内容可以再现于课堂，给学生提供直观的历史场景，变抽象为具体，变空洞为生动，激发学生们的好奇心和求知欲，使得他们积极投身于课堂教学，它可以提高历史课的教学效果，使学生更好更快地掌握知识。例如学习《祖国统一大业》中香港回归的内容时，我播放了香港回归时政权交接的视频，使学生有身临其境的感觉，他们再谈感受时由心而发，课堂的教学效果就很好。
　　 2．运用现代化教学手段，促进学生全面发展。多媒体和网络技术能够以声音、视频、图形、语言等直观生动形象的形式，能够引起学生对学习的兴趣，使学生的心理需要得到满足，因此我在历史教学过程中教给学生上网收集历史信息资料的方法，鼓励学生正确利用互联网网络技术这个现代化教学手段去获取、识别、处理、创造信息，促进学生全面发展。
　　 随着新课改的不断推进，给我们高中历史课堂教学带来了更大的挑战，但也带来了更多的机遇。我们只有改变传统的教学方式，重视学生的心理需求，才能发挥学生的主观性和积极性，激活课堂教学气氛，增强学生学习历史的兴趣。同时历史教学还要海纳百川，消化吸收，创新发展。
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