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【摘要】 阅读教学作为语言技能的重要组成部分及语言输入的主要途径，在英语教学中有着举足轻重的地位。因此，做好高中英语阅读教学是非常重要的 。本文以人教版必修三unit5阅读课教学为例，从教材分析、学情分析、教学重难点的确定、教学过程中的导入、热身、阅读、拓展延伸、布置作业等方面设计了阅读课的教学过程。整个教学过程的设计旨在探索培养学生阅读认知策略和提高学生阅读效果的途径。
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一、问题的提出

《新课标》指出：高中阶段强调在进一步发展语言技能、语言知识、情感态度、学习策略和文化意识等综合语言运用能力的基础上，通过语言学习，重点发展学生用英语获取信息和处理信息的能力、用英语分析问题和解决问题的能力以及用英语进行思维和表达的能力。那么在新课改理念下的阅读教学如何实施？在阅读教学中如何培养学生自主学习的能力呢？下面本人以人教版必修三Unit5教学实践为例，探讨新课改理念下的高中英语阅读课教学。

二、教学案例设计

（一）、教材分析。人教版高中英语必修三Unit5 Canada—“The True North”,讲述了Li Daiyu和Liu Qian去加拿大看她们表兄妹的途中见闻，沿着从西向东的旅游路线向我们介绍了加拿大的面积、地貌、城市、人口、生态环境等。本节课是第一课时阅读课,内容包括Warming up, Pre-reading, Reading and Comprehending四部分。重点是学生提取、加工和整理短文信息，培养学生的阅读策略和阅读能力。

（二）、学情分析。本教学案例中，我所执教的两个班级是一文一理，学生英语基础相对较好，但在完成阅读、讨论任务时仍需要教师充分的引导、铺垫和做好充足的准备。因此，我在阅读环节的设计上尽量环环相扣，问题的设计上尽量有梯度，层层推进，给学生充足的缓冲过程。让学生在课堂中“动”起来、“活”起来，让课堂充满自主、合作、探究的勃勃生机。

（三）、教学重点：1．学生了解加拿大的基本信息。

2．学生掌握本单元的重点单词和短语。

3．提高学生的阅读策略，培养学生的阅读能力。

（四）、教学难点：1．提高学生的阅读策略，培养学生的阅读能力。

2．培养学生自主、合作、探究的精神和创新能力。

（五）、教学过程：

Step 1.导入——情景导入，形成期待。

活动一：上课伊始，老师满面笑容的走进教室，播放一首美妙的抒情歌曲（The Land of Silver Birch），请同学们欣赏。然后问学生Do you know the name of the song? Which country does it describes? How do you know? 通过歌词中的单词beaver（加拿大有名的动物海狸）和silver birch（白桦树）启发和引导学生说出这个国家是加拿大。

活动二：教师展示五张与课文有关的加拿大的美丽风景图片：P1.The Rocky Mountains的风光： P2. Vancouver city的风光 ；P3. Calgary city的风光；P4. The Calgary Stampede 大西部赛马会盛况 ；P5.The cowboys 西部牛仔并和学生共同讨论这些图片和问题：1.What is Calgary famous for? (Calgary Stamped) 2. Who take part in Calgary  Stamped ? 2. Are you familiar with Canada? 。
设计意图：通过欣赏美妙的音乐和美丽风景图片，导入新课，激发学生兴趣，调动已知信息，快速进入主题。

Step 2.热身——切入主题，激活图式。
活动一：教师：Now let’s have a quiz and see how much you know about Canada. 教师出示六个问题（课本warming up部分，P33），让学生快速浏览并两人一组回答问题。

Quiz：1.What kind of country is Canada? (Canada is a multicultural country.).

2.How large is it?( It’s the second largest country in the world)
3.What is the Canadian leader called? 
A. President B. Prime Minister C. Governor D. King

4.What is the capital of Canada?

A.. Vancouver  B. Toronto  C. Calgary  D. Ottawa
5.Which is the national flag of Canada？(显示英国，美国，加拿大，澳大利亚四国国旗图片。)

6.What language(s) do Canadians speak?

A.English B. English and German C. English and French D. English and Spanish

活动二：教师出示课题：A TRIP  ON “ THE TRUE NORTH

设计意图：利用quiz活动，调动学生的积极性，提供必要的背景信息。

Step 3.读前——激活背景知识，激发阅读兴趣。

活动：教师： Would you like to take a trip to Canada? If you take a trip to Canada, what do you think you might see there?（Pre-reading课本P33）. Predict what the passage is about.教师引导学生根据刚才了解的有关加拿大的知识，进行头脑风暴活动，预测课文将要学习的内容。

设计意图：利用头脑风暴活动，预测课文内容，激发思考，共同分享来自不同学生的各种不同预测，互相启发，丰富课程资源。

Step 4.读中——提取、加工和整理信息，进行深层次理解，培养阅读策略。

活动一：略读(Skimming)——整体感知。教师要求学生快速阅读课文，整体感知课文，获取大意，验证自己对课文的预测，回答下列三个问题。（自主学习）。

1.What’s the passage mainly about?
2.What is “The True North” ?

3.How many cities are mentioned in the text? What are they？

设计意图：从整体理解入手，验证自己对课文的预测，抓主要信息，梳理主要内容，为下一步阅读做准备。

活动二：寻读(Scanning)——提取信息。寻读阶段要求学生通过寻度的方式，找到特定信息，因此，教师要提醒学生阅读时要忽略不相关的内容，要锁定阅读特定的目标，尽快完成任务。我给学生布置了如下任务：学生寻读课文，然后划分段落再把段落部分和中心意思连接起来。(自主或合作探究)。

Part1. Para.(s) :_____  What they saw on their trip across Canada.
Part2. Para.(s) :_____  Li Daiyu and her cousin went on a trip to Canada
Part3.Para.(s) :______  Danny Lin’s brief introduction to Vancouver.
设计意图：在学生了解文章大意的基础上，教师根据阅读文本所涉及的几个方面，然后在把段落部分和中心意思连接的任务引导下，学生自觉寻读课文，有重点的关注与主题相关的信息，并构建清晰和完整的阅读文本图式。
活动三：研读（Detail reading）——深入理解，推理判断。研读阶段要求学生走进文本，深入理解、探究、感悟课文，获取细节性的信息，并对信息进行提取、加工、整理。研读过程是阅读过程中花费时间最多的过程。本人分别以分段阅读（根据寻读部分的分段）回答问题和判断正误两种题型，组织学生在各自的共同学习体中进行自主、合作、探究、讨论来完成任务，训练阅读策略。然后教师检查完成情况，对学生质疑的地方，共同讨论，统一意见，形成正确概念。

Task1. Read the passage carefully and answer the questions. (Comprehending Ex1.课本P35. )(自主合作探究)

Part1. 1. Which continent are the cousins crossing?

2. Why are they not flying directly to the Atlantic coast?
Part2. Why is the population of Vancouver growing so rapidly?
Part3. 1.What happens at the Calgary Stampede?

2. How are oceans ships able to reach the centre of Canada?

3.What are some of Canada’s greatest natural resources?

Task 2. Read the passage carefully and say T or F. (自主合作探究)

1.Li Daiyu and Liu Qian went to Canada to see their parents in Montreal.(  )

2. You can’t cross Canada in less than five days by train. (   )

3.When the girls crossed the Rocky Mountains, they saw beavers and a grizzly bear and an eagle.(   )
4. The population of Canada is over thirty million.(   )

5. Canada has two-thirds of the world’s total fresh water.(   ) 

设计意图：在研读阶段，教师引导学生进入深层次阅读理解，利用分段阅读回答问题和判断正误两种题型，获取细节性信息，并进行提取、加工和整理，然后通过检查，确定信息的准确性及理解程度，为从语言的输入转向语言的输出搭好台阶。

Step 5.读后——输出文本信息，巩固运用所学知识。

读后是语言知识与技能进行巩固和综合运用的过程。读后活动是阅读课的输出性活动，要围绕阅读课文的主题展开。因此，我在本环节设计了如下两个任务。学生完成任务后，请学生代表展示他们的劳动成果。必要时，教师对质疑的地方进行点拨讲解，统一认识，形成正确答案。

Task1. Fill in the blanks, and then retell the text.
Li Daiyu and Liu Qian took the train in Canada from_____ to______. The cousins’ friend, Danny Lin, took them to the train station to catch“_____ _____ _____”. Canada is the ______ biggest country in the world. It is 5,500 kilometers from ______ to _____. As they went _____, they saw beautiful scenery as well as cities. Vancouver is ______ by mountains on the north and east. When the cousins _____ _____ in the seats, they looked out of the window. They saw mountains goats and even a _____ bear. Calgary is famous for its competition. Many of the cowboys from all over North American____ ____ ____ ___ riding horses. Then they ____ ____a wheat-growing province. Thunder Bay is a busy port. It is at the top of____ ____ ,so Canada has ________of the world’s fresh water.

Task2：学生讨论和描述Li Daiyu和Liu Qian横穿加拿大的行程路线，并在Pre-reading（课本P33.）的图上标住出来. 最后请几个同学口头说出行程路线。

设计意图：通过语篇的填空练习，帮助学生巩固所学知识。通过复述课文和描述行程路线，对学生进行语言输出活动，内化知识，培养学生的口头表达能力和语言输出能力。

Step 6.拓展延伸——结合生活实际，输出课本信息，拓展升华。

在这个环节中，分小组讨论两个问题（课本P35. Ex2. ），在学生对课文理解的基础上进行口语训练，同时培养学生的合作探究能力和创新精神。

1. Which part of the reading passage interests you most?

2. If someday you go to Canada, where will you go? Why?

设计意图：培养学生表达自己观点的能力

Step 7. 布置作业。

1. Read the passage after class.

2. Make up a dialogue between Li Daiyu and Liu Qian about traveling Canada or write a shot passage to report what Li Daiyu and Liu Qian saw in Canada. 
设计意图：学生可以完成不同的作业，培养学生进行语言文字笔头输出，增加趣味性和灵活性，巩固所学知识。

三、教学反思：亮点：作为阅读课的第一课时，本节课很好的体现了阅读课“读前”、“读中”和“读后”三环节的教学过程，首先是教师极力去引导、提示、启发学生去关注学生对阅读篇章的理解，培养学生通过阅读获取信息、处理信息的能力和用英语表达看法和观点的能力。其次，教师改变了以往传统的教学模式，从逐字逐段地学习课文，转向了以学生为主体、关注学生对语篇理解能力、信息重组能力和阅读策略的培养。最后，教师在整个阅读教学过程中体现了从整体到部分，从部分到细节的特点，教师在教学过程中不断地渗透了对阅读策略的训练，如预测内容、寻找关键信息、提取细节信息、分层和分段阅读等。不足；1.课堂容量大，部分基础薄弱的学生没有得到很好的锻炼。2.时间分配不科学，前面的环节占用的时间有点长，有前松后紧的感觉。这些不足还需在以后的教学中不断改进，不断总结提高。

______________
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